
Wichtige Verhaltensmaßnahmen vor 

einer Sedierung 
1. Zum Eingriff müssen Sie nüchtern           

erscheinen: 

   Das bedeutet 3 Stunden vorher 

          -nicht essen   

          -nicht trinken   

          -kein Kaugummi kauen 

          -nicht rauchen 

          -das Antibiotikum darf mit einem kleinen                                        

           Schluck Wasser eingenommen werden 

2. Sie müssen zum Eingriff eine Begleitperson 

mitbringen! Es dürfen keine kleinen Kinder in den 

Aufwachraum! 

- Ihre Begleitung muss nach der OP im Aufwachraum 

bei Ihnen sein 

-Ihre Begleitung sollte fit sein und Sie betreuen 

können 

          -Sie dürfen die Praxis nur mit einer Begleitperson 

          verlassen 

          -Sie müssen 24 Stunden nach dem Eingriff unter 

          Aufsicht einer Begleitperson bleiben 

          -Sie dürfen 24 Stunden nach dem Eingriff nicht aktiv 

          am Straßenverkehr teilnehmen 
      
3. Die Sedierung ist eine reine Wunschleistung, 

    die nicht von den gesetzlichen Krankenkassen 

    übernommen wird.     


