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INFORMATIONEN FÜR PATIENTEN

Verhaltensempfehlung vor chirurgischen Eingriffen

Ihre Vorbereitung ist wichtig für einen guten Heilungsverlauf!

- Ruhe einplanen 

- ggf. eine Begleitperson für den Heimweg organisieren

- falls ein Rezept ausgestellt wurde, dieses bitte innerhalb von 14 Tagen   

   einlösen 

- Dauer und Einnahme des Antibiotikums wie verordnet

- Schmerzmittel nach Bedarf und Packungsbeilage einnehmen

- zwei Tage vor dem Eingriff das Rauchen einstellen

- in der Woche vor dem Eingriff keine blutverdünnenden Schmerztabletten 

   einnehmen, die ASS enthalten (z.B. Aspirin) 

Wenn Sie noch Fragen zu Ihrem Eingriff oder zum Ablauf der Behandlung 

haben, rufen Sie uns gerne an oder vereinbaren Sie einen Beratungstermin.

Sollten Sie den Termin nicht einhalten können, informieren Sie uns bitte früh-

zeitig!
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